
Guide de consultations

VIENNE

Vous avez envie d’arrêter de fumer et vous souhaitez vous faire accompagner ? 
Venez consulter les professionnels près de chez vous !

2025



POITIERS
CHU Poitiers 
2 rue de la Milétrie
86000 POITIERS
05 49 44 44 74

CSAPA 86
Antenne de Poitiers
8 Rue Carol Heitz
86000 POITIERS
05 49 88 67 31

CJC Poitiers
8 rue Carol Heitz
86000 POITIERS
05 49 88 67 31

CHÂTELLERAULT
CSAPA 86
Antenne de Châtellerault
49 Rue Arsène et Jean
Lambert
86100 CHÂTELLERAULT
05 49 88 67 31

CHU de Poitiers 
site de Châtellerault
1 rue du Docteur Luc Montagnier
Rocade Est
86106 CHÂTELLERAULT
05 49 02 22 20

LIEUX DE CONSULTATIONS
EN VIENNE (86)

POITIERS

CHÂTELLERAULT

LOUDUN



RESSOURCES

Tabac Info Service propose un accompagnement personnalisé et 
gratuit via une application mobile, un site web et un numéro d’appel 
(39 89) pour parler avec un tabacologue. On y trouve des conseils, des 
outils de suivi, et un coaching adapté. Son objectif est d’aider tout un 
chacun à arrêter de fumer durablement.

TABAC INFO SERVICE

tabac-info-service.com

VOUS CONSOMMEZ DU TABAC et/ou D’AUTRES SUBSTANCES ?

Trouvez un spécialiste sur l’annuaire en ligne :

addictoclic.com

1. un professionnel spécialisé pour vous accompagner
2. une prise en charge près de chez vous
3. et des consultations avec ou sans rendez-vous C
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PROFESSIONNELS DE SANTÉ
Pour être accompagné dans l’arrêt du tabac, vous pouvez également vous rapprocher 
de votre médecin généraliste,  masseur.se-kinésithérapeute, sage-femme, infirmier.e,  
chirurgien.ne-dentiste et pharmacien.nepour vous suivre et vous prescrire des 
traitements de substitution nicotinique remboursés comme n’importe quel autre 
médicament par l’Assurance Maladie. Ces traitements seront délivrés par le 
pharmacien qui pourra aussi vous conseiller et vous aider dans votre arrêt.


