N\ tabac info service
\

Vous avez envie d’arréter de fumer et vous souhaitez vous faire accompagner ?
Venez consulter les professionnels prés de chez vous !
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ANGOULEME

Centre d’addictologie
de la Charente

Rue Jean Doucet
16000 ANGOULEME
0545670199

Centre Hospitalier d’Angouléme
Rond point de Girac

16959 ANGOULEME
0545244040

Centre d’Examens de Santé
5 Rue de la Croix Lanauve
16000 ANGOULEME
0545945363

Consultations Jeunes
Consommateurs - CJC
AGORA Angouléme

4 place du Champs de Mars
16000 ANGOULEME
05459597 00

CSAPA - AGORA Angouléme
59 place de la Bussatte
16000 ANGOULEME
0545959700

BARBEZIEUX
SAINT HILAIRE

CSAPA - Association Addictions
France Barbezieux

Hopitaux Sud Charente

Route de Saint-Bonnet

16300 BARBEZIEUX SAINT HILAIRE
0545955511
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CHATEAUBERNARD

CSAPA - Association Addictions
France Chateaubernard

5, bis avenue d’Angouléme
16100 CHATEAUBERNARD
0546357555



CHARENTE (16)

CONFOLENS
[}

ROUMAZIERES
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COGNAC

Hopitaux de Grand Cognac
65 Avenue d’Angouléme
16100 COGNAC
0545801333

Consultations Jeunes
Consommateurs - CJC
AGORA Cognac

53 rue d’Angouléme
16100 COGNAC
0517223116

CSAPA - AGORA Cognac

32 rue des Champs du Chateau

16100 COGNAC
0517223116

CONFOLENS

CSAPA - Association Addictions
France Confolens

Annexe Maison de Santé

Allée des Fréniers

16500 CONFOLENS
0545955511

L'ISLE
D'ESPAGNAC

CSAPA - Association Addictions
France Angouléme

17 Avenue du Maréchal Juin
16340 L'ISLE D’ESPAGNAC
0545955511

ROUMAZIERES

CSAPA - Association Addictions
France Roumaziéres

Maison des Associations
Impasse de la Chapelle

16270 ROUMAZIERES
0545955511



TABAC INFO SERVICE

Tabac Info Service propose un accompagnement personnalisé
via une application mobile, un site web et un numéro d’appel
2nfo = (39 89) pour parler avec un tabacologue. Ony trouve des
conseils, des outils de suivi, et un coaching adapté. Son objectif
est d’aider tout un chacun a arréter de fumer durablement.

tabac-info-service.com Q

tabac

PROFESSIONNELS DE SANTE

Pour étre accompagné.e dans I'arrét du tabac, vous pouvez également vous
rapprocher de votre médecin généraliste, masseur.se-kinésithérapeute,
sage-femme, infirmier.e, chirurgien.ne-dentiste et pharmacien.ne. lls peuvent
vous aider, vous suivre et vous prescrire des traitements de substitution
nicotinique, remboursés par la Sécurité Sociale.

AppicTocLic

VOUS CONSOMMEZ DU TABAC et/ou D’AUTRES SUBSTANCES ?

Trouvez un spécialiste sur 'annuaire en ligne:

1. un professionnel spécialisé pour vous accompagner
2.une prise en charge pres de chez vous

3. et des consultations avec ou sans rendez-vous
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